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关爱每一个男人，幸福每一个家庭！本书通过介绍一些男性病理、生理的基本知识，让
大家了解一点基本的医学知识，同时就对人类健康威胁最大的高血压、冠心病、糖尿病
、脑中风等疾病的预防和治疗加以综述，提醒大家及早预防和治疗。此外，本书还就男
性健康的热点问题，如阳萎、早泄、前列腺炎、性病等加以详细论述，同时也向大家介
绍了预防这些疾病的最新成果，为的是让男性朋友能正确理解这些疾病，进而知道如何
正确对待这些疾病，消除紧张感，减少神秘感。
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