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《观沧海悟人生:大赢家的境界修炼》论述了五大突破自我必藏心中的赢家绝学，包括
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：打开你的胸襟、学会接纳一切、深度成就高度、以不变应万变、净化你的灵魂。感悟
大海，就是感悟海魂。海魂是我们的灵魂，是我们的处事哲学，是我们精神的全部，是
我们动力的源泉，是我们的生命源头。任何战无不胜的个人、团队、民族乃至国家的唯
一保障，就是强化精神凝聚力。
海魂是我们每一个想有所成就的个人，不断走向卓越的灵魂之路。人的心路历程只有从
大海中去感知。
《观沧海悟人生:大赢家的境界修炼》以突破自我必藏心中的5大赢家绝学，教我们怎样
成功，是一本让生命闪光的灵魂书，给了我们成功的动力源泉和力量。
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完全是吹水的一本书，建议大家别看了，看后你会后悔的。
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