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《让青春做主:中等职业学校主题班会读本》遵循德育规律，结合中等职业学校学生现
状，紧扣职业教育特色，围绕中等职业学校学生德、智、体、美全面发展的要求设计主
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题班会的主要内容，主要包括修身树德、遵纪守法、职业理想、学业进取、人际交往、
社会实践、环保美育、快乐运动、节日欢庆等。《让青春做主:中等职业学校主题班会
读本》力求体现“以学生为中心，以情境为中心，以活动为中心”的设计思路，关注职
业学校班级活动的针对性、现实性、有效性，既有设计班会主题的可读材料，又有班会
活动的操作建议，还附有班会活动的个案设计，具有较强的针对性和可操作性，是一本
中等职业学校教师和学生设计主题班会的读本和参考书。
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