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本书共分两部分。第一部分从概说、证治方药、思路、病案举例、单验方五个方面介绍
了17种疑难病证治。其中，“证治方药”的内容来自临床，贴切实用，亦有作者得心应
手的经验方；“思路”从疾病全程出发，用中医的理论或参阅若干西医理论认识疾病，
是提高该病疗效的关键之处，颇能启发读者思维；“病案举例”通过列举作者验案，以
示疾病与证型、思路及证治方药之关系，在关键处进行解析。“单验方”为作者习用的
简便方药，并示与病证的联系，供读者临证参考。第二部分介绍了作者治疗疑难病的临
证基本思路和经验方。其总结的临证基本思路可适用于多种疑难病，具有一定的共性；
而详细介绍的作者经验方用方剂之理论剖析其组方之肯綮，可供读者重复验证，或加减
后使用。

作者介绍:

目录: 第l章 疑难病证治第1节 支气管哮喘第2节 支气管扩张第3节 原发性高血压第4节
病毒性心肌炎第5节 慢性胃炎第6节 消化性溃疡第7节 慢性非特异性溃疡性结肠炎第8节
肝硬化第9节 慢性病毒性肝炎第10节 尿石症第11节 慢性肾小球肾炎第12节
糖尿病第13节 颈椎病第14节 原发性支气管癌第15节 强直性脊柱炎第16节
慢性前列腺炎第17节 阳痿第2章 临证基本思路与经验方第1节
临证基本思路1．追溯过去病史，正确诊断疾病2．仔细认辨疾病，掌握全程规律3．多
病交错缠身，分清轻重缓急4．寻求诱发因素，贴切倍谨提防5．初次发病染身，务求根
除杜绝6．认辨不良体质，长期纠偏调理7．漫长病程探隐，有效扭转病势8．老年多病
缠身，扶持生理根本9．辨析病程阶段，应用相应方药10．探求主要矛盾，贯彻治疗始
末11．不囿生理病理，灵活治疗病证12．正确辨别证候，务求循证施药13．甄别主要
症状，着手辨治主症14．寻求不效之因，探索病证要领15．宏观辨证无效，参阅微观
辨证16．无证可辨窘境，掌握三种要领17．合理扶正祛邪，以冀邪去正复18．注重恢
复功能，促进脏器修复19．双向调节致平，合理运用药对20．遵循天人合一，抓住良
机根除21．分层分期辨治，顺势循序取效22．兼备广络辨治，博析约取获效23．不囿
痰瘀陈说，辨析病证实质24．选择恰当冶法，力求最佳疗效25．常规治疗无效，特殊
疗法取胜26．病机错综特殊，内服外治收效27．病重证杂体衰，中西结合治疗28．科
学护理调养，充分发挥药效第2节
经验方1．固本定喘汤2．平泄冲任汤3．滋潜通络降压汤4．扶正祛痰通络降压汤5．清
心排毒汤6．三参饮7．和胃通降汤8．养胃汤9．复方胃炎汤10．疏肝益气解毒汤11．
疏肝通络解毒汤12．扶正化湿解毒汤13．四金排石汤14．龟鳖清热汤15．三参止血汤1
6．扶正降浊汤17．扶正祛湿瘀降糖汤18．颈椎蠲痹汤19．抉正舒颈汤20．肺癌败毒汤
21．大偻清化汤22．温阳通督汤23．滋阴通督汤24．填精通督汤25．导浊解毒汤26．
补肾涤浊汤27．补肾雄起汤28．娱心疏肝汤
· · · · · · (收起) 
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