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医学生物学”通常是医学生进入医学院系后的第一门生物、医学类课程，而这类课程有
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着不完全等同于数理化外等课程的学习方法，因此如果能在学习方法上加以指导，并通
过一些习题加以复习巩固，则不仅有助于“医学生物学”的学习，而且也有利于其他生
物、医学类课程的学习，从而达到触类旁通的效果；另一方面，由于受到课时和篇幅的
限制，“医学生物学”（第五版）中对生物学的发展历程介绍不足，而这对于启迪医学
生思考问题的思路是非常必要的。因此，根据卫生部教材办公室的有关精神，经与全国
部分高校同行的协商研究，决定编写《医学生物学》（第五版）的配套教材《医学生物
学学习指导》。
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