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《材料力学问题例题与分析方法》是高等教育出版社“高等教育百门精品课程教材建材
计划”中的立项项目。全书精编了材料力学中具有典型性、概念性、思考性、综合性问
题与例题300个，包括计算与理论分析题，以及一些实验题，并有少量利用计算机求解
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的例题。《材料力学问题例题与分析方法》通过大量的问题与实例分析，着重阐述材料
力学的分析与求解方法，引导学生深入理解与掌握材料力学的基本概念与理论。

《材料力学问题例题与分析方法》包括：绪论；轴向拉压应力；轴向拉压变形；轴向拉
压问题进一步研究；扭转；扭转问题进一步研究；弯曲内力；弯曲应力；弯曲应力进一
步研究；非对称弯曲与特殊梁；弯曲变形；弯曲变形进一步研究；应力应变进一步研究
；应力应谈状态分析；复杂应力状态强度问题；压杆稳定问题；稳定问题进一步研究；
能量法；能量法进一步研究；静不定问题分析与疲劳问题等。全书共20章。

《材料力学问题例题与分析方法》也是“北京高等教育精品教材”的立项项目。

《材料力学问题例题与分析方法》可供学习材料力学的学生、考研人员以及参加材料力
学竞赛的学生参考，也可供相关老师与工程技术人员参考。

《材料力学问题例题与分析方法》也可作为“材料力学方法”等类课程的基本教材。
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