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《策划改变人生》故事性极强，用文史结合的方法，撷取中国历史上有代表性的八个人
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物，如李斯、苏秦、刘邦、刘备、朱元璋等人。从历史角度出发，以他们的事例为经纬
，介绍、分析和归纳古代这些流落他乡、地位低微的一介平民，是如何怀着改变自身生
存现状的强烈渴望，通过一番周密的人生规划和自身努力而崛起，并建立一代功业，一
步步登上人生巅峰的过程，告诉心怀齐天志而条件暂时不足的人一个亘古不变的道理：
人世茫茫，适者生存，善谋划者获胜。
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标签

个人管理

评论

比较通俗易懂，是一本比较容易让人看完的书。而至于策划自己人生，并不是通过一两
本书就可以解决的事情。权当故事书。
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