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你想健康成长吗？你想过得快乐吗？不妨来玩玩游戏吧！玩游戏是人的天性，在你接受
了游戏以后，也就等于接受了游戏的规则，那么你会在自觉之中沿着游戏的思路进行思
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考。本书精心设计五大部分智力游戏，让你快快乐乐玩游戏，轻轻松松长智慧！

全书共有5个部分，分别为生活思考、梦幻魔术、休闲娱乐、无限创意和心理体验。这
些游戏的特点是趣味性浓、知识性强、便于理解、易于操作。
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