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每个家长都希望自己的孩子成功：受过良好教育，拥有足够的知识和技能以维持一个充
满自信的生活；从家庭和朋友中获得乐趣；履行公民的义务，参加社区活动。最重要的
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是——当他们离开时，孩子们能够独立开始充满意义的美好人生。

12岁到15岁的孩子正处在青春期早期，他们开始认真地思考一些问题：我们是谁，我
们该信仰什么，我们可以为这个世界做些什么，等等。他们中的很多人将有生以来第一
次面对世间的各种诱惑。如果不告诉他们该怎样去寻找这些答案，怎样去做出正确选择
，他们的生命之舟将会在今后的好几年里原地打转，“甚至最后搁浅。阅读这本书，参
考专家的建议，让孩子们自主选择人生之路，对于每一个孩子和每一个家长来说都是最
好的机会。
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评论

总结众多美国名人对一个12岁孩子的忠告：受良好的教育、追求自己的梦想、持守信仰
、好好玩、多阅读、帮助别人、有幽默感、能坐着的时候别站着...
这对于刚刚拥有一个女儿的我来说，真的特别有用。
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书评

总结众多美国名人对一个12岁孩子的忠告：受良好的教育、追求自己的梦想、持守信仰
、好好玩、多阅读、帮助别人、有幽默感、能坐着的时候别站着...
这对于刚刚拥有一个女儿的我来说，真的特别有用。
以上的忠告也是我对女儿的期盼，求主赐给我和妻子智慧和能力，给这个新生的宝...  
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