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本书是一本系统介绍现代外语教学理论与实践的专著，着重讨论当今外语教学中最引人
注目的一些问题，反映外语教学研究领域的最新研究成果和发展动态，注重理论与实践
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相结合。全书共分为11章。第1章介绍了现代外语教学所涉及的基本概念和理论。第2-3
章论述了外语教学法的发展历史以及主要外语教学法流派。第4章专门讨论了交际法语
言教学。第5章分析了当前国外外语教学界对语法教学所持的不同观点。第6-9章分别对
具体的听、说、读、写四项技能的教学理论和方法进行了详细的论述。第10章专门介绍
了学习者自主。第11章主要论述了近年来在外语教育领域发生的重要变革以及今后的发
展趋势。

本书具有系统、可读性、理论性、实践性等特点。它适用于外语教学、英语专业本科生
、硕士研究生、应用语言学专业和教育学专业的研究生，是广大师生从事外语教学与研
究以及外语教育工作者从事师资培训与研究的重要参考资料。本书的出版不仅对外语教
师提供教学质量有很重要的参考价值，而且对学习者从事学术研究有较大的指导意义。
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