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随着教育改革的不断深入发展，人们逐步认识到，实验不仅是物理学研究的基础，也是
物理教学的基础，要使广大的中学物理教师都能认识到物理实验的重要性，并能付诸实
验，只从技术角度出发研究中学物理实验的改进是远远不够的，必须从教学的角度出发
，全面而有重点地研究中学物理实验教学的目的，任务、内容、方法、特点等；必须下
大功夫培养未来的教师——师范生。使他们牢固地树立起以实验为基础的思想，掌握必
需的实验技术、技巧，具有较强的实验动手能力和从事实验教学的研究能力。因此认真
研究高师物理专业的教学法实验的内容、方法，使它进一步完善，适合目前形势的要求
，是很必要的。北京师范大学物理系开设教学法实验课已有几十年历史，讲义经多次修
改，印刷数千册，在此基础上，为了进一步推动中学物理教师和师范院校学生开展实验
教学研究工作，我们编写了这本《中学物理教学法实验》，力求以物理学的理论、思想
、方法和教育学的教学理论为指导，探讨实验教学的理论问题和研究方法。全书共分四
章：一、中学物理教学法实验总论。本章概述了物理教学法实验的目的、任务、类型及
要求；二、中学物理实验教学研究。在这章中重点概述了中学物理演示实验的作用、要
求，学生分组实验的目的、要求和管理等；三、中学物理实验技能训练。集中选列了16
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组有代表性的训练实验；四、物理实验基本技术与常用仪器。本章概述了教学法实验上
经常用到的基本技术和中学物理实验常用仪器。
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