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纵观物理学的内容，由两大部分组成，一个是以牛顿力学、麦克斯韦电磁学及热力学为
基础而构成的经典物理学；一个是以相对论及量子力学为主要基础而构成的近代物理学
。近代物理学是更为普遍的理论，它可以把经典物理作为一种特例包括进去。但是，对
宏观领域内的绝大多数研究现象来说，经典物理不仅仍然适用，所得的结论的正确程度
与近代物理的处理并无差异，而且方法更为简捷方便，所以经典物理并没有丧失其独立
存在的价值，而且还在不断地取得新的进展和应用。从教材编排上来讲，以普通物理学
教学大纲（非物理专业）为依据，确保作为一门基础课的普通物理学自身的系统性，把
重点放在基本概念、基本原理和基本方法的阐述上，充分注意实验事实和方法。对物理
概念和物理规律的叙述，力求严密、准确、重点突出，脉络分明，便于形成知识框架；
注意启发思维，培养能力。

如何学好大学物理，关键在于方法。通过多年的教学和探讨，我们认为，学习物理知识
时，应充分注意物理学自身的特点，物理学既是一门实验科学，又是一门概括性极强的
理论科学。无论是研究物理运动还是研究物质的结构，都是以实验事实为依据通过具体
的物理量、公式或定律所表述物理过程和现象的内在规律性形成相应的物理概念和物理
图像，所以要深刻地掌握所学内容，就必须重视物理现象、物理过程的分析，须弄清所
处的条件，明确其作用和联系，在思想上形成正确的物理图像，建立正确的物理概念；
掌握每个物理量的物理意义，明确每个公式的适用对象、使用范围、条件，在理解的基

http://www.allinfo.top/jjdd


础上记忆；弄懂物理定律、定理的确切含义，在此基础上运用分析和综合的方法，弄清
物理理论的内容和意义。
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