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《资治通鉴》是我国古代著名历史学家司马光和他的助手刘恕、范祖禹、司马康等人编
纂的一部规模空前的编年体通史巨著。《资治通鉴》全书294卷，约300多万字。《资
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治通鉴》所记历史断限，上起周威烈王二十三年（前403年），下迄后周显德六年（95
9年）。《资治通鉴》是我国第一部编年体通史，历史上对《资治通鉴》的称誉，除《
史记》之外，几乎没有任何一部史著可与《资治通鉴》比美。

《资治通鉴》既是一部伟大的史学著作，也是一部伟大的文学著作，在这部巨著中，作
者运用敏锐深刻的观察力和匠心独具的艺术手法，不仅形象生动地展现了波澜壮阔的社
会生活画面，而且成功地塑造了大量栩栩如生的历史人物形象。

《资治通鉴》着眼于为政得失，择取治政史料，略古详今，剪裁运化，系统完备，通览
政史，警诫后世。宋神宗听司马光讲读了该书部分内容之后，认为它“鉴于往事，有资
于治道”，欣然改书名为《资治通鉴》。司马光曾官翰林学士、御史中丞，最后官至宰
相，率史学家刘恕、范祖禹等人，治书十九载，在正史之外，参阅涉猎了稗官野史、笔
记、文集、杂史诸书，凡三百二十二种之多，最终成就了它“网罗宏富、体大思精、为
前古之所未有”(《四库提要》卷四)的美誉。

《资治通鉴》描绘了战国至五代十国，几十个政权的兴盛与衰亡的轨迹，生动刻画了这
些帝王将相的治国为政，待人处世之道以及他们生死悲欢的个人命运。司马光的历史观
未必能被今人苟同，但书中记人则神采飞扬，栩栩如生，呼之即出，叙事则词釆纵横，
汪洋恣肆，抒发心怀清风穆如，长歌慷慨，渲染征战则意气飞扬，一泻千里；辞彩华美
逊于齐梁，文风骨气直逼两汉。其内容思想博大精深，求实考信，通古今之变，兼收并
蓄拾遗补阙，考评兴衰得失于前世，镜鉴往昔当今于后人，实为一部皇皇大书。

作者介绍: 

周国林，1953年生，湖北枝江人，历史学博士，现为华中师范大学历史文献学研究所
教授、博士生导师，中围历史文献研究会名誉会长。已出版《战国迄唐田租制度研究》
、《神仙传全译》、《大唐西域记注译》等著述多部，在《历史研究》、《中国史研究
动态》、《中华文史论丛》、《江汉论坛》、《文献》等刊物发表论文六十多篇。

浙江省宁波市人，1945年1月22日生。北京大学历史系毕业，南京大学文学硕士。现任
华中师范大学历史文献研究所教授，兼任中国历史文献研究会常务理事、秘书长。合著
有《中国史学名著题解》、《中国古代学者百人传》、《李贽文选译》等。本书编译第
143～144、255～268、293～294卷。
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资治通鉴

历史

中国

古典经典

经典

历史政治

中国历史

通史

评论

从三国杀入手，开始对资治通鉴产生浓厚兴趣的人被称作牌坛奇葩。
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-----------------------------
好嘛，补历史。

-----------------------------
虽然是古代的中国百科，但是现代还是能用到很多的

-----------------------------
178／《资治通鉴》北宋·司马光／岳麓书院
－《资》共294卷，记公元前403年～公元959年（周5 秦3 汉60 魏10 晋40 宋16 齐10
梁22 陈10 隋8 唐81 后梁6 后唐8 后晋6 后汉4
后周5）...汲黯、陆逊、淳于髡、李靖、魏征、杜如晦、狄仁杰、郭子仪、张巡、李贽...
－ 2014.1.16 – 11.27，渐入佳境。

-----------------------------
白话的，也没读完啊

-----------------------------
对于历史小白的我来说，每个故事都是睡前小点！
有人说项羽比之刘备更有人情味，战败都不忍虞姬死于眼前，还怜惜着自己的汗血宝马
！比之刘备逃难时动不动就抛弃妻子，还要可怜我家赵云龙不停照顾他家老婆孩子，整
个后勤保障队队长！两人相比，项羽更具有人情味，刘邦身上则显示出了当帝王的气质
—该狠心时就要狠心！

-----------------------------
我读的资治通鉴是3千多页 文白对译版

-----------------------------
很棒，详读需要耐心。

-----------------------------
以铜为镜可以正衣冠；以人为镜可以知得失；以史为鉴可以知兴衰

-----------------------------
学习历史，了解历史，从中总结教训，自省自律
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