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《2009年秋:八年级物理(第一学期)一课一练(华东师大版)》由华东师范大学出版社出版
，今天，学生学习，老师教学，家长辅导，都离不开教辅图书。这是谁也无法否认的事
实。

指责教辅，没有意义；封杀教辅，更无可能。唯一可行的合理做法是做出优秀的教辅。

我们理解，优秀的教辅应具备如下要素：（1）尽量少乃至没有差错；（2）名师精心编
写；（3）能对课堂所学起到巩固、提高、拓展的作用。

17年来，特别是“二期课改”以来，“华东师大版一课一练”始终以此自勉：为了全上
海的孩子，再努力提高一点！
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