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《〈金匮要略〉研究》（以下简称《金匮》）是汉代张仲景所著。张氏之著原名《伤寒
杂病论》，后世医家将此书一分为二，前一部分论外感病，名《伤寒论》，后一部分主
要论内、妇科杂闰，称《〈金匮要略〉研究》。取名《〈金匮要略〉研究》，意妈珍贵
而重要的治病方略，是对仲景著作表示尊重。

《金匮》全书共分25篇，第1篇是概论，第2-17篇论内科病，第18篇论外科病，第19篇
多是疾患，有内科病、也有外科病，第20-22篇论妇科病，第23-25篇为杂疗方和中毒救
治方（一般不列入课堂教学的范围）。各篇的条文多少不等，多的有数十条，少的只有
几条。全书以内科病为主，妇科病次之，共40余种疾病。在疾病分篇上，多数是两种或
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三种病合为一篇，如《痉湿蝎病》篇，《中风历节病》篇，《百合狐惑阴阳毒病》篇等
。也有一病成篇的，如《疟病》篇，《奔豚气病》篇。

《金匮》是一部方书，共载方265首，其中包括杂疗方和中毒救治方60首，有28首被《
千金》、《外台》等列为附方。
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