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本书介绍了难治性心血管疾病的病因与发病机理（西医与中医两方面）、临床表现、临
床诊断思维程序、中医药研究进展等，并结合作者的临床经验，参阅了大量的专业文献
，分析了造成难治的因素以及治疗措施的选择。全书共编写了14种难治性心血管疾病，
每种疾病的内容均包括概论、病因与发病机理、临床表现、诊断思维程序、难治因素分
析与治疗措施的选择、中医辩证论治、中医临证心法及中医药研究进展等。内容系统，
资料翔实，不仅注重理论上的深度、广度，更注重临床上的实用性和可操作性。其中难
治因素分析与治疗措施的选择，临证心法为本书之一大特色，此点也恰是临床工作者最
关心、最想了解和掌握的。
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