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本书从中风的病名、病因、病机、诊法、治则、护理、康复、预防及常用方剂、方剂诸
方面，总结历代论述，发展了中风病的新理论。突出中医特色，认为中风病的病变部位
在头脑，其根本病机为脑脉瘀血和脑脉溢血。尤其是在临床辨证论治上，认为中络以感
觉障碍为特征。尤其是在临床辨证论治上，认为中络以感觉障碍为特征，手足麻木为主
证，血凝脉涩为病机，活血通络为治则；中经以运动障碍为特征，半身不遂为主证，血
瘀脉痹为病机，活血通脉为治则；中腑以精神障碍为特征，神识谵妄为主证，血逆脉壅
为病机，活血通腑为治则；中脏以意识障碍为特征，昏边不省为主证，血溢脉破为病机
，活血通神为治则。颇具特色。

内容丰富，条理清晰，汇集历代中风病临床经验，总结现代中风病医疗经验，尤其是基
层治疗中风病的实践经验，可供广大中医工作临床参考。
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