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谁没有经历过成长的忧伤和烦恼？这种调调在酸苦辛辣之中却又让人捧腹大笑。

——《纽约时报》（美）

不论你今年13岁还是50岁，如果你还没有读过《少年阿莫的秘密日记》，都将是无可
挽回的巨大损失！

——《星期日泰晤士报》（英）

少年阿莫始终被各种关系和问题缠绕，但他始终能在烦恼里获得快乐，在“斗争”里寻
找正直。

——出版家周刊（美）

这部阿莫的“秘密日记”，文字简洁幽默，风趣感人。

——《读卖新闻》（日）

阿莫的经历，世上每个人都曾经历，那时的欢乐、痛快、烦恼，以及那股淡淡的忧伤，
每个人重新体验的时候，都会无限动容。

——YES24（韩）

汤森的才情犀利过人，她能将故事讲得无与伦比。

——《镜报》（英）

阿莫的喜怒哀乐就是每个人的喜怒哀乐，他能打动人心灵最深处。

——亚马逊（美）

阿莫日记”终有一天会被视为英伦最伟大的日记而让所有人记得。不管你的苦恼为何，
阿莫一定会让你不再如此难过。

——《旗帜晚报》（英）

休搠森走进了少年阿莫心中，甚至可以说，她就是阿莫！

——亚马逊（英）

迄今为止最有趣最丰富的读物！

——《每日邮报》（英）

阿莫遇见的问题尽管非常曲折，甚至严重，但问题背后依然是纯洁和良知。

——《书单杂志》（美）

这部栩栩如生的作品，每个孩子都不能错过，所有家长都不容错过。

——《西雅图时报》（美）



作者介绍: 

英国著名作家。1946年出生于莱斯特，早年并未受过良好的教育，15岁便离开学校开
始工作，也开始写作。写作了20年，依然默默无闻。

1980年，根据童年经历写成的《少年阿莫的秘密日记》公开出版，受到读者的热烈欢
迎，获得媒体的连篇好评。作品迅速被改编成影视作品，成为影响英伦最著名的时代话
题。此后，随着《少年阿莫的秘密日记Ⅱ》、《阿莫抓狂记》、《阿莫的卡布其诺年代
》等“阿莫”系列作品的陆续出版，随着作品被翻译成越来越多的语言，她逐渐成为全
球读者热爱、喜欢、敬重和痴迷的伟大作家。

作为成名作，本书为“阿莫系列”第一部，也是饱受全球读者热烈欢迎的畅销巨著。在
青少年学生、教师与家长心中，它已成为“可以伴随人一生的开心杰作”。
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我们小时候也写日记，但是要上交，每周交一次，老师给写评语，还有一段时间是同学
们互相交换写评语。所以写到后来，都是这样结尾的：啊！今天真是既开心又有意义的
一天啊！
一直到上了高中，语文老师还要求写周记，并且多了讲评。同班很有才情的一个女孩写
了篇《契阔》，自然...  
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-----------------------------
这是本令10亿欧美青少年快乐成长的书，是阿莫的一本不为人知的成长日记，任何一个
青少年都不能错过的成长圣经！  

-----------------------------
无意中我看了一位少年的日记，那本日记写的是那样的真实与真挚，就好像这个男孩的
家庭是透明的，我看到了里面发生的一切。看这本书的时候我想到了自己小的时候，我
和阿莫好像有很多的共同点，小的时候会偷偷的喜欢上一个人，小的时候父母离异，太
多太多的相似点让我打开了自己...  

-----------------------------
那会我比阿莫还小。 书是我一个伙伴的。 借来看过后，乐了好长一段日子。
感到这个世界真大，外国小孩的生活真是与因内的千差万别，人家的生活怎么就那么多
姿多彩呢？
里面的不少情节还在脑中，多年不曾忘记，偶尔想起，在豆瓣一搜，竟然有新版的。
哈，买来收藏吧，再回味...  

-----------------------------
她饿 夜蛾业 特 爷爷反映法特饿饿饿饿饿饿饿饿额 热敷
，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，  

-----------------------------
其實平常沒什么寫日記的習慣 翻翻以前的日記本都是前十頁后就是空白
然后就白白浪費了這么多本子TT 如果我以后能有這樣一本日記多好
作者真的是太酷了～  

-----------------------------
这本书讲了少年（阿莫）他生活中的烦恼以及快乐，讲述了他的家人，他如何帮助人，
他有讲自己的优点，但他不像某种人，把自己的缺点也讲了  

-----------------------------
总觉得书中的阿莫和很多年前最喜欢的那部《成长的烦恼》中的迈克神似，淘气善良，
偶尔会有些青春期的小忧郁和“淡淡的忧伤”……发现插图中阿莫也和迈克有点像呢，
呵呵呵~ ……
琐碎生活的记录可以如此妙趣横生，并总让人会心一笑，忆起自己的童年、少年时代，
包...  
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