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常常有人问我：“你的丈夫经常出外旅行，是否有碍于你们的婚姻生活？”也曾有人说
：“约瑟如此到处忙于演讲，岂不令你觉得痛苦吗？”。 

我得承认我也非常希望约瑟能多待在家里，但在我们婚姻的实质关系却不会由于他不能
天天在家而有所改变。不管他是否与我们在一起，约瑟都一再地以各种极富创造性的方
式表达了对孩子们和我的爱，这爱给予我们极大的安全感，我们也深信没有任何东西会
影响我们之间的爱。你可以从这本书里看到他如何地在每日生活里分享了婚姻关系里最
基本的生活原则。 

然而一个美好的婚姻是需要夫妻双方共同努力维系的。从开始，约瑟就为我们的婚姻投
下了百分之一百五十的努力，并且也真是带给我出人意料的欣喜！但毋需惊讶，我也为
此投下了那份百分之一百五十的努力。 

本书中，约瑟从他的心里和他的探讨中分享了作为一个丈夫或妻子应该怎样学习做一个
公正的人。他也为成熟的婚姻关系提供了11把钥匙，我知道这些将会对你有所帮助，因
我们已从中获益匪浅了。 

陶莉·麦道卫 

Dottie McDowell
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评论

西方家庭爱情观

-----------------------------
非常感动。

-----------------------------
常有人问我：“你的丈夫经常出外旅行，是否有碍于你们的婚姻生活？”我得承认我也
非常希望约瑟能多待在家里，但在我们婚姻的实质关系却不会由于他不能天天在家而有
所改变。不管他是否与我们在一起，约瑟都一再地以各种极富创造性的方式表达了对孩
子们和我的爱，这爱给予我们极大的安全感

-----------------------------
2014年年初读的。整理以前的读书笔记，有好些screenshots，但没显示书名，Google
搜索才知道是这本书里面的。在纽约读大学的时候多读电子书，看到不错的就截屏。最
近打算花点时间整理成文字。不过以前不少的截屏也没有誊写的价值了，就直接删了。

-----------------------------
读起来很轻松 主题就是想跟什么样的人在一起就要先做改变成为什么样的人
也有一些教训可以应用在平时的人际关系上 适合没事的时候翻翻

-----------------------------
没读完，等婚前再读吧！ ^^

-----------------------------
怎么说呢，因为作者是christian，所以好多时候都会提到跟这个相关的，因为我并没有
宗教信仰，读的时候总是不想太认同，不过看看人应该做到的美好事情也不错，或许也



会使自己更豁达、更宽容。

-----------------------------
ilovecwr爱看的都是破书

-----------------------------
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