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作者介绍: 

罗伯特·格林，著名的畅销书作家和公众演说家。他出生于洛杉矶。毕业于美国加州大
学伯克利分校和威斯康星州立大学，曾任著名杂志《纽约客》、《时尚先生》的编辑和
自由撰稿人。他精通多国语言。曾旅居世界各地，见多识广。
1998年，格林与图书出版商朱斯特·艾尔弗斯成为搭档，重磅推出《权力的48条法则
》一书。本书一经出版便风行世界，被翻译为17种语言，为全球畅销书，被美国《财富
》杂志推荐为“75本最使人睿智的必读书”之一。
2001年，格林的第二本书《诱惑的艺术》（The Art of
Seduction）出版。这是一本详细记录历史上最伟大诱惑者智慧的书。
2006年1月，备受期待的此系列第三本书《战争的33条战略》（The 33 Strategies of
War）问世。此书通过历史上生动的军事战争谋略给世人提供生活中实用的战略智慧。
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去年elon
musk荐过，蓝后今天交流障碍人群推荐了一整天的书_(:з」Manipulation类嘛看看就好
（作者也不疲地提醒seduce不是本质）对seducer原型的历史梳理+讨论有点意思，但
为了保证不走偏到纯理论/文学，本书基本停留在strategy的描述（注意：不是一条一条
列数的实用策略yo）当中。配饭书籍~

-----------------------------
Robert
Greene显然是一位通人类历史文化的作家，但这本书从心理学角度上还是有些欠缺深
度。

-----------------------------
if love is come from calculation and manipulation, then it's really pathetic

-----------------------------
当influence/persuasion的书来看的

-----------------------------
分析不错，例子无趣，对于个人来说实用性不强

-----------------------------
很一般

-----------------------------
2.5星，方法和战略梳理地不错，举例子太啰嗦了，而且一个例子吵来吵去能炒几十遍

-----------------------------
落脚点纯粹是两性关系，想在广义上develop persuasion and charm可以略过这本书了

-----------------------------
pdf, 构建我人生观的好书！

-----------------------------
打破迷思之后。比拼的就不是天赋异禀，而是抗不扛得住经年累月的枯燥训练了



-----------------------------
涨姿势

-----------------------------
Do you want to be heirless?

-----------------------------
这书算不上什么社会心理学类，更像一个人社交经验类整理。作者的bibliography也比
较贫瘠，读几章之后你就发现讲来讲去都是那几个人，挺多tips其实也是相互重复。全
书主旨就是欲情故纵、标新立异，即可成功。这本书不是教你how to
love，而是教人how to
conquer。我怀疑一个人真的遇到自己心爱的人的时候，是否还能这么理性地步步为营
。PS，“女语者”这是啥鬼标签？

-----------------------------
还不错，较多描述了概念性的东西，some body teaches how to do but they can't do it,
somebody knows how to do it but they dont know how to explain

-----------------------------
罗伯特格林

-----------------------------
我觉得这类书怎么着都是扯淡，给两颗星因为大概可以avoid being
manipulated【真的，我高中读的时候觉悟就这么高哈哈哈= =

-----------------------------
everybody should read it.

-----------------------------
关于诱惑，其实是一种情绪。诱人的都是好品质呢~ 例子没什么意思，原理还可以。
可以用于增加生活的乐趣、个人形象的推广、政客、广告等、甚至有关艺术。不管艺术
还是诱惑，都是一场愉悦，和注意力的游戏。如果说这是方法，那目的变得很重要。是
为了对方开心呢，还是想得到对方的喜爱。一个是爱，一个是想要。
而我觉得，只要爱，就可以做到了。这些所谓的技巧，只要爱，便可以做到。其实是，
爱对方。而不是简单的技巧。
可是对这本书的价值观没有办法认同。从头到尾，都是为了得到东西。隐藏起来的自私
和可怕。



-----------------------------
炒历史的冷饭书。。。。。

-----------------------------
被伤心后读的书。其实写得很好,但我室友说, 用手段得到的爱人, 有意思么?

-----------------------------
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书评

看了《诱惑的艺术》后，对其中一段撩骚的见解记忆犹新：人的天性中有一种反倾向，
越是容易得到的事情就越没有兴趣，让对方总是担心你抽身离开，他就一直会关注你在
意你。要激起对方深处的不安全感，要让对方害怕——怕你看穿他，怕你失去激情，这
种不安定感极其有效。当你一旦...  

-----------------------------
（一） 最近，李安的《色·戒》还没有在内地上映，已经引发了一系列的骚动。
首先是获得威尼斯"金狮奖"后
，电影和演员的名气飙升，然后是在美国被定为成人电影火辣超限制级。接着传来消息
说：在内地播放的版本中，片子要剪掉7分钟。
据说，那7分钟里有5分钟是关于情欲场...  

-----------------------------
诱惑的表征是：让你的目标升起主动靠近的欲望。
或者通俗的说是：让你喜欢的人来追你。——当然，这本书的内容层次要丰富的多，并
不仅仅是追。 而更多的是控制。
无论是“妖女”还是“梦中情人”都是需要有可替代性低的实力，而这并不是通过学习
或者努力能达到的，因此妖女或...  

-----------------------------
这个作者和他的书......都是很奇特的！ 1.
面对电视，最好要表现的沉稳冷静、自我克制，谨慎恰当的运用那些令人激动的技巧。
....一切都需要认真安排、谨慎协调，平静之中点缀些令人惊诧的举动，最终达到高潮。
...唯一伪装不得的就是自信，从摩西开始，自信就是体现领袖魅力的...  
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-----------------------------
初读大吃一惊。一切都以引诱为目的，这是从未想过的看世界角度。它成功激起了我继
续读下去的好奇。
带着对引诱的排斥和反感，继续一点一点往下读，竟慢慢隐隐发觉，其实那些引诱的技
巧，以及引诱需要培养的品质，大部分都是满满的正能量啊！ 然后直到读到这一句，
“The perfec...  

-----------------------------
这种封面配上名字让人觉得非常像什么励志书籍，副标题取得也非常大。
没想到内容还真的配得起。
书中非常详细的描绘和解说了历史上著名的各种诱惑手段。让我不由得发现，我们每个
人本身都自带了至少一种诱惑技能。特别是身边一些受欢迎的朋友他们确确实实的发挥
出了不下一种...  

-----------------------------
（观察力） ----冷读 -----如何确认需求感 ------如何确立谈判格局
-------如何分清楚真假客户 --------如何看出对方最在乎的事
--------如何神化你所看出的事情
KEN学泰拳的时候，很怕看到别人的拳头，开始，就算别人没打中，就做出拳的动作，
我也会双手护头。那时...  

-----------------------------
诱惑者自己的前提要求：走出自己，深入了解对方；不胆怯；有耐心；本身有价值。
诱惑的目的：让对方主动投怀送抱，让对方以为是自己在采取行动。
诱惑对象的选择：永远不要诱惑与你相同的人；选择有所缺失暴露弱点的人；永远不要
选择张开手臂等着你的人；不要诱惑近在咫尺相互...  

-----------------------------
有一个观点我比较认同，“诱惑就是给予对方想要却得不到的东西”。满口道德是绝对
无法诱惑人的，应该做的是造梦。
这点在《飘》里也说得很好，“当你想从一个男人身上得到什么的时候，可千万不要像
对我这样直统统地说出来。要装得巧妙一些，要带诱惑性一些，那会产生更好的效...  

-----------------------------
可能是受到“绝版”的诱惑，
我买完了《权力的48条法则》的作者的三本书，并且一口气读完了两本。第三本《战争
的33条策略》，等我先消化完这两本先。
作者认为处处皆诱惑，无论是政治、经济还是生活上。而诱惑本身并不是人的天赋，而
是可以学习得来的。在这本书中，他先介绍了...  

-----------------------------



多次听朋友推荐英文原版，说是了解西方现代流行人物的参考书，可惜没有买到。就买
本中文看看
虽然翻译者这样那样的贬低--好像“低级趣味”这种语言都出来了，可是稍微读读，作
者对于大众心理分析的真是入木三分，建议真是太出人意料又情理之中。
这本书对2类人特别有帮助：明...  

-----------------------------

-----------------------------
想要pdf
电子版可以加微信13168389128，百度云分享，个人认为这本书还是不错的，有心发，
其实社会是灰色的，得来好名声也是需要更多手段的，这本书也是，想达到诱惑的目的
也是需要高效的方法，欢迎讨论根据这本书推导出来的实战的方法，我们是与人相处，
终究都是需要更新自己的...  

-----------------------------
喜欢上一个人，恨不得把自己的全部身心奉献上，让对方感受到自己永恒不变的喜欢。
对方的一个眼神、一个动作就可以让你辗转反侧、无法入眠。你的踏实和忠贞不渝却让
对方觉得唾手可得，并且有意无意地不那么珍惜这份感情。也许一旦对方失去你，才蓦
然发现，你是那个对的人，...  

-----------------------------
故事型的，理论性不强，基本上都是泛泛而谈，很难起到指导作用，发挥余地不大。可
以当作故事书看，里面有许多诱惑的例子，分析了诱惑者具备怎样的特质，重复的很多
。  

-----------------------------
it's a book exploring the wisdom of women, who are historically weaker but no way for
men to defeat. It reveals the truth that in men's attempt to control women, they get
controlled. but you are wrong if you think the author stops here. biologically, we ...  

-----------------------------
只想说一点，抓住人内心的弱点insecurity，利用，大力发掘。
谈话时不要老是自私自利的纠结自己的insecurity，滔滔不绝谈自己，或者在心里不断
排演自己准备讲的话，要真心放下自己，聆听对方。
其他有些方面，可能属于ethics课程范畴了。 唯一没有看懂的是why，为什么要费老...  

-----------------------------
The Art of Seduction_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	The Art of Seduction
	标签
	评论
	书评


