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神龙尝百草，实践出真知！ 和时间作战，爱美的女生联合起来！
从几十元的平价产品到上千元的高档产品，美容宝典里的所有评判来自无数甘当“小白
鼠”的姐妹们的亲身实验报告！
美容是女生最重要的功课，学习、体验、总结，一个也不能少！美容宝典里的问题解答
都来自网友在论坛上的交流，其中一定有你迫切想知道的美容秘笈！
DIY麻烦吗？美容宝典推荐5种最有效最简单的DIY大法！
好贴难寻吗？美容宝典收集5篇最热最牛的护肤日记！
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评论

为大家分享个护肤小知识:1.清晨洗脸不该用脸盆，2.不该用肥皂偏碱性的肥皂不但破坏
了皮脂腺和汗腺的保护作用，而且会刺激皮脂腺多多“产油”3.不该用热水，热水能彻
底清除面部的防护膜4.不该用湿毛巾:久湿不干的毛巾有利于各种微生物滋长，各种皮肤
问题可以微信我哦，教你如何护肤A312860908

-----------------------------
做微商加人难嘛，那是你没有好的加人方法！想知道的话可以咨询我微信:yanan6129

-----------------------------
护肤美容的秘籍

-----------------------------
美是女人的本性，有需weixin891641268

-----------------------------
护肤小常识：爱出油的MM看过来：油不是控的，也不是吸的，水才能克油 
。油性皮肤容易外油内干，如果皮肤缺水，就会通过分泌更多的油脂来平衡，补水才是
控油的绝对真理  ，久干长斑，补水是强项，女人就应该水水的！
（微信646997327大家一起来交流护肤）



-----------------------------
其实现在社会就这么现实，你不漂亮没身材你别怪老公找小三，找工作人家先要貌美如
花的，当然这都取决于你，，如果你下定决心要减肥要变漂亮的在来找我，我可以帮你
薇信ZNX96666

-----------------------------
长相三分是父母给的，七分靠自己修养与不断完善自己，想了解更多加我V信：MrSWL
1122

-----------------------------
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书评

你还在省钱么？还在整天为钱跟老公吵架么？伸手问老公拿钱吗？你还在让自己年轻的
脸蛋消失光彩么？你还在为了生活每日每夜面对电脑而毫不注意自己的皮肤么？难道你
不知道，你的老公其实更喜欢皮肤光滑的你，难道你不知道男人喜欢独立的女人，如果
你不再注意自己的脸蛋，有很多...  
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