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《新手妈妈必读》为您提供第一次做母亲所必备的相关知识，并且注重这种知识的系统
性、完备性与实用性。大到分娩期异常情况的处理，小到孕期的美容与化妆；近至临产
期的心理准备，远至怀孕前的准备与分娩后的婴儿哺育。相信在人生这一重要“新手”
阶段，《新手妈妈必读》能够给您以有益的指导与切实的帮助。

本书为您提供第一次做母亲所必备的相关知识，并且注重这种知识的系统性、完备性与
实用性。大到分娩期异常情况的处理，小到孕期的美容与化妆；近至临产期的心理准备
，远至怀孕前的准备与分娩后的婴儿哺育。相信在人生这一重要“新手”阶段。本书能
够给您以有益的指导与切实的帮助。
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