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本书运用国际最新流行的理念解读家庭教育，把西方先进的教育思想和中国家庭教育实
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际状况相结合，行文深入浅出，内容通俗易懂。
本书用罗森塔尔效应、狐狸法则、母狼法则、刺猬法则、木桶原理、墨非定律等著名教
育理论来指导中国的父母们，有一种别有洞天、耳目一新、茅塞顿开的感觉。
本书具有较强的实用性和操作性，父母在教育孩子时可以照方行事，对症下药，因人而
异，从而有效地剔除父母们因为教育孩子而产生的各种困惑。
这些摆在父母们面前的最基本的法则，是流传的金科玉律。如果你爱你的孩子，想教育
好你的孩子，渴望引导你的孩子走向成才成功之路，请打开本书，让最优秀的教育不再
错过。 

在美国，1／3的父母知道“罗森塔尔效应”懂得如何欣赏和赞美孩子在日本，一半的父
母看过《狐狸的故事》知道用“狐狸法则”培养孩子的独立性在法国，很多父母知道“
斯万高利效应”懂得教孩子面对挫折保持积极乐观的心态……最基本的法则，最优秀的
教育. 

家庭，是孩子最重要的教室，是孩子生长的摇篮。孩子在这里生活、成长；习惯在这里
养成；教育从这里开始；情感、是非、好坏、善恶、信念在这里奠定。
父母，是孩子的第一任老师，肩负着抚育培养后代成长的重任。每一个孩子从生下来到
长大成人，会遇到的各种困惑和疑虑，这些都需要父母来帮助、引导与解答。
家庭教育，是孩子最重要的人生启蒙，是左右孩子一生的教育。父母的教育方式，一言
一行，无不对孩子的成长起着至关重要的作用。正确的教育理念和方法，会引导孩子走
向成功之路；错误的教育观念，会使父母留下终生的遗憾。
“每个孩子都可能成为人才”。我们许多父母都深刻认识到家庭教育的重要性，意识到
自己肩负的责任。但是，对于如何教育孩子，怎样教育孩子，并不是特别清楚。
其实，爱孩子，不仅仅是给孩子好吃、好穿、好玩，更要给孩子真爱!而培育孩子是一
件艰苦的工作，需要父母们付出百倍的艰辛和努力。缝制一双鞋子，建造一座房屋，驾
驶一辆车子，都需要长期的学习实践方可胜任，何况要塑造一颗生气勃勃的健全灵魂呢
?因此，天下为人父母者，都需关注教育孩子的艺术。
在国外，很多父母要参加各种教育培训，阅读各种教育类书籍。在美国，有三分之一的
父母知道“罗森塔尔效应”，懂得如何去欣赏和赞美孩子；在日本，有一半的父母看过
《狐狸的故事》，知道了“狐狸法则”和培养孩子的独立性；在法国，很多父母知道“
斯万高利效应”，面对挫折与失败的正确态度是：保持积极乐观的心态；在以色列，多
数父母都知道“木桶原理
”，优秀的素质才能成就优秀的人才；作为中国的父母，我们做了什么呢?
有的“望子成龙”、“望女成风”；有的只知道“棍棒底下出孝子”，有的只知道要求
孩子门门功课得满分兼有多种爱好和专长；有的只相信金钱是万能的，对孩子的奖惩一
律与物质利益挂钩；有的只知道去干涉孩子的独立与自由，根本不尊重孩子。前苏联著
名教育家马卡连柯曾说过：“最可怕的是用父母的幸福来栽培孩子的幸福。”
有一位美国教育家认为，“中国的父母是天底下最爱孩子的，但却是最不懂得如何爱孩
子的”。爱自己的孩子是连动物都会的事情，但如何爱自己的孩子却是很多人都不懂的
事情。
本书运用国际最新流行的理念解读家庭教育，把西方先进的教育思想和中国家庭教育实
际状况相结合，行文深入浅出，内容通俗易懂。
本书用罗森塔尔效应、狐狸法则、母狼法则、刺猬法则、木桶原理、墨非定律等著名教
育理论来指导中国的父母们，有一种别有洞天、耳目一新、茅塞顿开的感觉。
本书具有较强的实用性和操作性，父母在教育孩子时可以照方行事，对症下药，因人而
异，从而有效地剔除父母们因为教育孩子而产生的各种困惑。
这些摆在父母们面前的最基本的法则，是流传的金科玉律。如果你爱你的孩子，想教育
好你的孩子，渴望引导你的孩子走向成才成功之路，请打开本书，让最优秀的教育不再
错过。
孩子的心是一块奇怪的土地，播上思想的种子，就会获得行为的收获；播上行为的种子
，就能获得习惯的收获；播上习惯的种子，就能获得品德的收获；播上品德的种子，就
能获得命运的收获。
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