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本书是专门为考研学习者设计的，共包括12个分册，每个分册练习96个单词，常考短
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语的排列完全是按照循环速记法的核心规律编排的，学习者在练习的过程中不必再考虑
循环的次序问题。每个短语的后面是一条或几条横线，是专门为学习者直接书写单词而
设计的，这是这本书叫做“手抄本”的原因，同时也是本书作为词汇学习书的一个特色
。本书适合于考研英语学习者。

为方便学习者采用循环速记法，编者共精选出1152个常考短语，编写成12个单元，每
个单元96个短语，短语的排列完全是按照循环速记法的核心规律编排的，学习者以练习
的过程中不必再考虑循环的次序问题。每个短语的后面是一条或几条横线，是专门为学
习者直接书写短语而设计的，这是本书作为词汇学习书的一个特色。
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