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手术学实习是外科学的基础，是外科基础理论与外科临床实践相结合的桥梁课程。其基
本内容包括无茵技术和外科基本手术操作两部分。为建立和强化未来临床医师的无菌理
念，掌握无菌操作技术，加强基础知识和基本技能的训练，将课堂所学的理论内容在实
践中得到强化，手术学课程教学应采用理论与实践相结合的方式进行教学，并通过动物
活体实验，培养和训练学生掌握无菌技术、外科基本操作技能和技巧，为今后从事医疗
卫生实践打下坚实基础。
本书以培养目的和课时分配为主线，主要介绍了外科总论实习的基本内容，包括基本的
器械识别、手术基本操作、手术无菌观念的培养及简单的动物麻醉、手术示教与操作，
力图达到既能进一步强化临床医学生的理论知识，又能培养学生动手能力的目的。

外科总论是临床医学生必须掌握的基础内容，外科总论的实习是医学生初步掌握外科基
本要求及内容的重要步骤，对医学生培养有深远的意义。

本书以培养目的和课时分配为主线，主要介绍了外科总论实习的基本内容，包括基本的
器械识别、手术基本操作、手术无菌观念的培养及简单的动物麻醉、手术示教与操作，
力图达到既能进一步强化临床医学生的理论知识，又能培养学生动手能力的目的。

本书的一大特色是规划了开放性、设计性实验项目，增加了显微外科与微创外科的内容
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，使全书既包括了外科实习的基本内容，又体现了现代外科的部分发展现状，使学生的
认识思维与时代同步。 

全书共14章，适用于医学五年制本科、本硕连读班的学生使用，专科生可以选修其中的
部分内容。
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