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二十一世纪是知识经济与生命科学的新世纪，随着高等教育的飞速发展，临床医学教育
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亦应与时俱进，提高教学质量，培养具有创新精神和实践能力的医学人才，是临床医学
教育发展的需要。

诊断学是研究诊断疾病的基本理论、基本技能和临床思维方法的学科，也是通过详细询
问病史和全面系统的体格检查和实验室检查，达到正确认识疾病和诊断疾病的一门科学
，具有较强的科学性、实践性和应用性。因此，认真领会和掌握诊断学，熟练规范地应
用临床基本技能和检查技巧，对于医学生的培养和发展意义深远。

本实习指导由两部分构成，第一部分为物理诊断实习指导，以问诊内容和方法、体格检
查项目、检查顺序及手法为主线，用临床常见体征鉴别，结合诊断疾病的步骤，逐步训
练医学生的临床思维程序；第二部分为实验实习指导，共分八章，基本涵盖目前临床开
展的所有实验内容，同时规划了开放性、设计性实验内容，并编有课后习题，后附典型
的血液细胞形态及常用仪器彩色图谱，使学生直观获得感性认识。

本书的编者具有丰富的临床、教学经验和专业知识，在编写过程中付出了大量心血，但
错误与疏漏在所难免，望广大师生与同道不吝赐教，并望斧正，以图再版时修改。

本书可用于五年制、七年制医学生教学使用，大专生可节选其中内容。
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