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本书从针灸推拿基础理论到临床应用，从现代研究到文献整理、从辨证论治到辨病治疗
，详尽介绍了失眠、抑郁症、头痛等神经精神类疾病的针灸推拿疗法。内容分为：发病
机制、临床表现、常用检查方法、临床诊断、针灸推拿物理治疗、特色治疗及预防保健
。 

适于基层医务人员、医学院校师生和中医药爱好者阅读。
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