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本书是根据国家教育部有关要求，结合当前高职高专工程力学教学的改革需要而编写的
。

本书内容包括静力学基础：平面力系、空间力系的平衡问题；杆件的拉伸与压缩、材料
的剪切与挤压、圆轴的扭转、梁的弯曲及组合变形等强度计算问题。全书内容精简，力
求通俗易懂，例题、习题精密结合实际，目的是为了启发学生思维和提高学生解决实际
问题的能力。

本书可以作为高职高专机械类、近机械类各专业教学用书，也可供一般工程技术人员参
考。
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