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《跟明星学保养》从九个方面一一道来，包括减肥、塑身、饮食、保健、运动、美容、
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美颜、护肤、丰胸等。所披露介绍之方方面面，无不是独家秘闻，先睹为快，方为上上
策。明星为什么那么靓丽可人？明星为什么那么性感妩媚？明星为什么那么婀娜多姿？
明星为什么那么星光四射？明星为什么那么肤白如脂？明星就是明星，明星自有独家的
美丽秘方。本书首次把众多女明星的靓丽方一一呈现给所有爱美的女性朋友！美丽不用
打草稿，做个有心人，让美丽成为一种习惯。在习惯中保养，在习惯中养颜，在习惯中
漂亮！
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评论

郑州图书城比其他站都便宜的。
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