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《工程力学》是根据劳动和社会保障部颁布的《高级技工学校专业目标教学计划》和《
国家职业标准》相关工种高级工内容要求编写的。《工程力学》广泛吸取了各院校近年
来工程力学课程教学改革的成功经验和好的做法，围绕高技能人才的培养目标，结合教
学实习现状和生源状况，克服了原有教材中理论内容偏深、偏多、偏难的弊端，以简明
、实用为主，弱化了学科体系，强化了工程实用。

在编写方法上，以强化应用为重点，突出了基本概念、基本理论和基本分析方法的应用
。引导学员掌握分析问题的方法和思路，进而增强逻辑思维能力和解决问题的能力。
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