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愛，這一本就夠了！ 

「你愛的不愛你，愛你的你不愛」，這是一個很多人都無法避免的「循環」。學會對感
情放開些，放寬心，求個自在就好。被困在其中的人，必定不會快樂。泰然處之，會讓
自己的視野更加廣闊。 

單身的人多，還是有伴的人多？單身的時候，就是將自己調適好，做好準備，充實自己
，迎接真愛的到來；有伴的時候，就是經營感情，學習相處之道，學習包容體諒，才能
感受、感動。無論哪一種人多，都一樣能擁有「幸福」的。 

陳奕迅「寂寞讓你更快樂」、郭品超「即興演出」、周傳雄「隨風飛」、王傑「真空」
……這些情歌是否曾讓你感動過、哼唱過。歌曲背後的寫詞人－呵小宏，第一次將愛情
的原貌完整呈現！

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍: 

呵小宏 

1975年生。 

學歷：逢甲大學。 

歌詞作品：陳奕迅「寂寞讓你更快樂」、郭品超「即興演出」、周傳雄「隨風飛」、戴
洛「闖」、津亭「燃點」、王傑「真空」……等數十首。現為文字工作者。
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老师的課外書

插圖又好靚
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跟她意見又一致
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