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《上海在失》一本由一连串相故串起来的反映都市白领不寻常的生活的书。该综合了小
说散文两种文体的优点，既有引人入胜，环环相扣的情节，又文字简洁、各自能独立成
为一个主题，且文风辛辣、妙连珠。在描述生活时围绕着事业、金钱、爱抛出一个个问

http://www.allinfo.top/jjdd


号，又通过性格截然不同的人物作出了各自截然同的回答。高潮迭起，却又曲终人未散
；转眼间，生活的困惑之风扑面而来。没有惊险，却使人爱不释手；没有说理，却使人
顿有觉悟。一副副夸张、变形又渗出一股真趣的漫画，使美妙的生活定格。 
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作者介绍: 

谁谁谁，本名薛莉，现任职英国《金融时报》中文网生活版编辑。朝九晚五的时间里，
曾是网站制作人、项目经理及国际杂志中文版专题总监。8小时以外的时间，用来胡思
乱想，在《上海一周》、《广州日报》、《申江服务导报》等报刊兼职专栏作家，涂鸦
成这样的小书，娱乐自己，娱乐大众。 

曾出版《朝九晚五》，销量不俗。 



谁谁谁sheisheishei@21cn.com
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评论

并不是所有人都会受伤，大概伤害就和风水一样，只对相信他们的人起作用。如果你根
本不懂什么叫情伤，就一辈子不会为情所伤。但这就算得上是幸运吗？或许受点伤并不
是坏事，伤痛能够留下一段激动的回忆，就算这段回忆是痛苦的，帮毕竟也是段不寻常
的回忆，总比绞尽脑汁想了半天，却什么也想不起来好。比伤痛更可怕的是安逸，安逸
到迟钝麻木，对环绕着自己的幸福浑然不觉，甚至感到厌恶。喜欢不喜欢是一回事，节
奏合不合拍是另外一回事。而一个人不肯为另一个改变生活节奏，又是一件更为复杂的
事。并没有那么多时间照镜子，问自己开心不开心。不过在上海的各类人群着实是太忙
了，忙着寻找创业机会，忙着升职加薪，忙着嫁入豪门，忙着等待天上掉的馅饼。好像
他们不会快乐不要紧，好像只要上海这喧嚣生活存在着，他们也就依旧能日复一日地精
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彩下去

-----------------------------
舍不得读完但是忍不住一口气给读完了

-----------------------------
专栏作家就是有两把刷子，谁谁谁的东西一如既往的好看。

-----------------------------
很实在的书

-----------------------------
上海的部分面吧，起码在我的认知圈里，并不是所有人都如此浮华的。

-----------------------------
一本记录都市有钱一族的毛病书。物质狂、爱无能……不是社会变化快，是我太变态。
这是我看完之后的读后感。不知道自己的满足点在哪里，即便你嫁了比尔盖兹同样不知
道幸福在哪里。所以，在失眠的那群人，都是一群变态。

-----------------------------
早先看了誰誰誰的《朝九晚五》，印象極好。平時看得更多的還是她在一些時尚報刊的
小專欄。不見得有大智慧的文字，卻有小聰明的功底，而且不帶著賣弄的玄機。隨手翻
來，十分愜意。
儘管是散文一般的文字，可每篇文章環環相扣相映成趣，並不是作為獨立的抒情牢騷小
斷片而存在的故事又可以拆來單獨閱讀，取悅你緊繃的神經。你不需要動太多腦子，卻
可以在一整本書結束後，懂得各種奇妙的真理。
書裏的故事，更適合20歲以上、即將進入社會的人來研讀。就當作認清這個社會中男人
與女人，愛情與麵包的額外附加教材吧！

-----------------------------
这都是谁谁谁的故事啊：）

-----------------------------
现实生活中的大多数还是花车王和阿美弟，用有限的资源努力经营生活。

-----------------------------



花车王的阿美弟

-----------------------------
有很多经典的句子

-----------------------------
去FT看她的专栏就好了。不必买书。

-----------------------------
挺无聊的，以后不看这种快餐书了

-----------------------------
上海的部分面吧，起码在我的认知圈里，并不是所有人都如此浮华的。

-----------------------------
上海壹周

-----------------------------
消遣的书，大概这类的看多了？只能消遣

-----------------------------
现代都市白领浮世绘，有些篇章写得还蛮深刻。

-----------------------------
有意思的小书

-----------------------------
最近在一个二手书平台入了很多新书平台买不到的老书，包括这本。又读了一遍，感叹
十三年过去了，上海的都市人生活轨迹依旧如笔下那般。不能说前瞻性吧，大概人性都
是如此。小品文串起来的一部小说，妙极了

-----------------------------
上海职场白领elite浮世绘。十年过去了，好像并没有什么不同



-----------------------------
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书评

校图书馆里淘出来的一本书，辗转三个好友之间，只因我们都是土生土长的上海小囡。
刚开始真的是抱了挺大的期望去看这本书的。可是愈看却愈觉心里不太舒服。
谁谁谁笔下的职场，情场上千秋百态的种种，读了让人心生困惑与失望。
我仿佛看到，于上海毕业的这一代年轻人，正走向一...  

-----------------------------
看过了她另一本书。。。恩。。。
回忆许久，还是没想起来名字，于是跑到我读过的书里面翻，恩，叫《朝九晚五》
一个类型的书，但是这本好点，能打到三星半吧，却还是逃不过读一边就可以扔掉的命
运。 谁谁谁的视野始终停留在大城市的白领和小资身上，描述这帮人的生活，性格...  

-----------------------------
谁谁谁的名字很好记,现在在电视台的节目里倒是用了真名,其实也应该用谁谁谁更有人
缘.
说起薛莉也是朋友介绍认识,见面礼是<朝九晚五>现在也被改成了<朝九晚无>拍成了电
视剧了,相信拍摄出来的东西肯定薛老师的文字有趣和有意思.
小品文一直是被认为是很好写很很难写好的文体,薛...  

-----------------------------
我买书一如我买衣服的脾气，讨厌逛街，很少逛街，有需要的时候可以刷卡一掷千金。
美食的，诗词的，江湖的，自传的，旅游的，市侩的，无聊的，畅销的，尘封的，各中
花色品种我通吃。当当送货过来的时候是一摞一摞的。
做学生的时候觉得书贵，只选择站着或者蹲着或者盘腿坐在地上...  

-----------------------------
LOST IN
SHANGHAI其实更贴合这本书的内容.作者定是深谙这种生活状态的.因为很多细节情景
的描绘确实很逼真,看似夸张的情节,在这样一个迷乱的上海却是时时上演.书中主人公也
确实是一大部分白领的综合体.
作者应该是想要表达一些什么的,但是因为文字和篇幅的关系,难免觉得有虎头蛇...  

-----------------------------
隨著全中國的經濟發燒，作為改革開放的要塞城市，上海的發展馬達自然是日夜笙歌。
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但讀《上海在失眠》，你嗅到的卻是一種近似「有錢沒處花」的苦悶。當然，在一片消
費主義的大潮中，小說中的男男女女「(每)月(花)光族」們，自然不是真的「有錢沒處
花」，但五色卻始終無法遮掩現...  
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上海在失眠_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	上海在失眠
	标签
	评论
	书评


