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女人的心最为细腻，对美的追求也最为执著。如果女人没有美丽的服饰就如同生命没有
灵魂，叫人无法忍受。所以，很多女人对靓衫的欲求永无止境，女人对衣橱有这样的说
法：二十岁的女人衣橱八分满，三十岁的女人衣橱十分满，四十岁的女人打开衣橱，堆
积如山的衣服会掉出来，已经满得不能再满。但很多女人最苦恼的时候却常常是早上临
出门时找不到合适的衣服穿。

很多女人买衣服时特别重视色彩，但其观念往往是不科学的，以为年龄大一点，就只能
穿比较暗沉的颜色，显得稳重而得体。事实上，自己喜欢的颜色有时并不适合自己，尤
其是暗沉的颜色，穿出来显得老气木讷，走在大街上，像一粒尘埃，无人欣赏。所以，
要想选对颜色，就要真正知道自己的气质和自己的基因色调，因为服饰的色调和你本身
的基因色调相一致，这些颜色才会显出你独特的气质，才会使你年轻、健康而润泽。
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服饰虽然没有生命，但我们却能赋予它灵魂。事业精彩的女人，也一定要有一个精彩的
形象。做一个色彩美人，就从今天开始吧！
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