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中国是多民族统一国家。多元民族文化是中国和平发展的社会资本，也是中国构建和谐
社会大厦的基石。民族学人类学是探讨多元文化和谐之道和可持续发展的学科。中央民
族大学是中国民族学人类学重镇。费孝通和林耀华教授是这所重镇的两座丰碑。

本书承继费、林两教授生前开创的“中国民族多元一体格局”和“中国的经济文化类型
研究”两项事业，运用民族学人类学方法探讨全球化时代中国的多元文化与和谐社会、
中国的文化多样性与中国人的认同等问题。

本书概括中国文化的形貌是“太极”图形：其内部有西部畜牧与东部农耕两大生计板块
，并有高原和沿海两条文化传播带将其衔接。在这两个板块的互动作用下，中国的文化
精神是“自强不息厚德载物”，其结构是“多元一体和而不同”。

本书辨析中国的民族认同兼有族群认同、国民认同和历史文化认同三重含义。这三种认
同在中华各民族成员身上都能相互兼容而不必相互排斥。

本书的论题还包括中西民族概念、中国的人种多态性、上古中国的文化区系、当代中国
的经济文化类型、中国历史文化大小传统的共生关系、中华民族多元一体的内涵等。

本书序言提出了中国和谐社会建设的理念模型，指出多元文化在中国和谐社会建设中的
重要地位，并主张中国的民族宗教研究范式应该从“社会发展史”转向“文化生态学”
。

本书构思宏大、资料丰富、言语鲜活、论点新颖，是关注中国文化建设和中外交流的民
族学、人类学、社会学、语言学、政治学、地理学、历史学、考古学、文学艺术、文化
批评等学科专业师生的必读作品，也是中国民族宗教部门官员、文化产业人士和自修学
者的重要参考书。
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书评

在昨天的豆瓣小组（带三本书来谈天）活动中，我念了该书的结语。从事族群认同和国
民认同的人类学、社会学学者多数怀有善良的愿望，希望所有认同都能和谐共存。可依
我看来，要达成这样的美好愿景，真是任重道远的难事。就目前诸多已发生的事情来看
，诸多认同之间的区隔是不可避...  
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