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本书搜集、整理历代医学图书近300种，所集方剂绝大部分属于教科书未介绍但确有效
验而又简单易行的偏方，按科别分为内、外、男、妇、儿、五官、皮肤七部分，以中医
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病名为纲，以病统方，共收录病证234种，偏方3590首。此外，本书对每一种疾病，首
列概述，介绍该病的定义、主要临床表现，并将相当部分的西医病症列入相应的中医病
证范畴，以便中西医相互参照。然后选方，每一方剂之下皆分组成、用法、适应证、来
源等四项内容叙述。书末附有方剂笔画索引和中西医病名对照，以便于读者查阅，是一
部具有鲜明特色且很有实用价值的方书。
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