
星際大戰‧佛部曲

星際大戰‧佛部曲_下载链接1_

著者:馬修‧波特

出版者:橡樹林文化

出版时间:2006年03月20日

装帧:

isbn:9789867884541

不管你是不是星際大戰迷，不管你是佛教思想初學者或是長期修行者，波特林介紹的這
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條途徑輕鬆而收穫豐富，提供了一個新鮮的觀點，應該能鼓勵更深刻的思考和修行。－
－法蘭克．裘德．巴奇歐(Frank Jude Boccio)，《正念瑜伽》作者 

讀者不用擔心自己既非「星戰迷」或「佛教徒」就會看不懂這本書，作者希望藉著《星
際大戰》的六部曲，以闡明佛法中「四聖諦」和「八正道」等基本概念。讓原來在兩個
世界的兩種人，找到相同的語言、同樣的心。……就算您對兩個世界都很陌生，透過本
書章節的安排，也有可能躋身「絕地學徒」的門牆之內，一舉兩得地享受兩個世界的美
妙。－－孫中興 台灣大學社會學系教授 

本書不只是「星戰」迷們想提升《星際大戰》系列電影意境的指南，也可作為佛教徒們
想開拓佛法詮釋與表現多元化的必備參考。－－釋惠敏 台北國立藝術大學教授 

《星際大戰?佛部曲》作者馬修?波特林師承一行禪師，為一行禪師佛教組織的正式成員
，並對於《星際大戰》系列電影如數家珍。作者在本書中探討《星際大戰》裡最深刻的
主題，運用佛教中的智慧，如：正念、五蘊、八正道、業、苦、涅槃等加以研究；讓本
書以《星際大戰》為途徑，檢視這些原則如何運用於生活中，作為認識佛陀教誨的入門
。 

本書分成兩部分，第一部份探討「星際大戰中的佛法」，談的是透過星際大戰，真實認
識佛陀的法教，幫助我們面對生活中的細節；第二部分是「絕地學徒手冊」，談的是絕
地武士的禪觀。絕地武士的正念與專注可以幫助我們發掘自我，以及覺受自己製造苦難
的方式。這是一種觀察方法，觀察我們的情感、思緒與世界本身的無常。當我們的行為
導向苦難或者導向自由時，觀察都能向我們揭示這點，並且讓我們做有智慧的選擇，得
以遠離往黑暗苦痛的道路。 

本書作者對《星際大戰》的探討筆調輕鬆自然，不論對於劇情或佛法信手拈來都有其趣
味所在，對這個星際奇幻史詩六部曲提供了一種新洞見。要了解佛陀的教誨，或者佛法
如何灌注在《星際大戰》的人物中（不論他們是處於原力的光明面或黑暗面），本書是
很好的入門。本書最後有附錄兩則，一是《星際大戰》中的主角關係圖，二是《星際大
戰》故事大綱，這兩則附錄的作者為星際大戰TATOOINE網站站長，希望能讓即使沒看
過《星際大戰》電影的讀者，有更豐富的資訊以備查詢。

作者介绍: 

馬修?波特林（Matthew Bortolin） 

他的衣櫃裡掛了一整套絕地武士袍，也曾為了所有《星際大戰》電影露營排隊買票。他
是一行禪師佛教教團的正式成員之一，曾在美國及其他國家的僧院中生活過。現居住在
加州范杜拉市(Ventura)。
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书评

在《星际大战．佛部曲》一书，马修．波特林Matthew
Bortalin以视《星际大战》六部曲为一场漫长的佛学修练，绝地武士处于一个类似中国
武林境地的江湖制度，需与累世的罪孽战斗，在星际游历的过程中，路克．天行者Luk
e Skywalker为了把父亲从深渊解求出来，但战胜之道可能意味着...  

-----------------------------
星際大戰‧佛部曲_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	星際大戰‧佛部曲
	标签
	评论
	书评


