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《颜体(颜柳欧赵楷书百家姓)》内容为：《三字经》、《百家姓》、《千字文》，俗称
“三百千”，是影响大而流行广的启蒙读物。明代思想家吕坤曾说：“初人社学，八岁
以下者，先读《三字经》以习见闻，读《百家姓》以便日用，读《千字文》以明义理。
”“三百千”将早期的识字教育与中国的历史文化，以及人格修养的教育巧妙地融合在
了一起。言辞简炼，含义丰富，朗朗上口，便于诵读。不过儿童早期的识字、写字与启
蒙老师的教学是不能分离的，古代的启蒙老师多亲自用端楷书写“三百千”，供学童识
字、摹写和临仿之用。然而人们习字多从颜体人手，而后柳、欧、赵诸体，可惜前人未
能给我们留下用此四体书写的“三百千”。人们很难将中国传统文化教育与识字和写字
的教育完美地结合起来，实在是一件憾事。我们邀请了当代于颜、柳、欧、赵四体有专
攻的实力派书家，分别用四家体书写“三百千”以飨社会。为了便于今日国人乃至世界
爱好中国文化和艺术的友人阅读使用，在范字旁除了加注了拼音和简化字外，对文句的
内容也作了深入浅出，简明扼要的解析，同时还将《三字经》、《千字文》译成了英文
。一册在手，其用多矣。开卷有益，执笔有获。为了便于初习书法者更好的使用此书，
书后还附录了执笔、运笔的要领和方法，以及各家书体的特点及其与用笔的关系。读者
在习字前最好先熟悉此附录，以便能有较快的进步。
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