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热爱西藏的董琲，她是一个坚强勇敢的女人。在藏历马年到木猴年这短短三年的时间里
，她一直用她的执拗开朗和行走验证着这个简短有力的评价。 

http://www.allinfo.top/jjdd


缘于之前的西藏之行，董琲有一个强烈的愿望，把最近几年的西藏游历写成一本书。她
就像一个天真而勇敢的大孩子，急于把自己最美好最自豪的东西拿出来与大家分享。书
名都想好了，就叫《心中的天堂》。

有这样一群人，为了追求心中的梦想，用最虔诚的方式，行走于纯净的雪域高原。 

神山圣湖映衬着白云蓝天，手持着转经筒的康巴人告诉你，这里就是天堂。 

——董琲 

本书是董琲三次入藏徒步游历的日记，书中图文并茂，感情纯净真挚，按时间顺序分三
个部分记叙了西藏的壮美、神秘、丰富和积淀，直至在圣湖措嘎湖畔不幸遇难。她以她
的生命把西藏以及生活在这片土地上永远带着纯洁笑容的人们带给她的震撼、感动带给
每一个人。
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我永远的北京大姐，我们都爱你！
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