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人越聪明，越喜欢玩智力游戏。因为越玩智力游戏，人越聪明。
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民族文化越发达，这个民族的语言文字智力游戏也越发达。

我们中华民族拥有惊人的智慧，我们积累的传统文化博大精深，因而我们的猜谜和“对
‘对子’”的语言文字游戏，在世界民族之林中无与伦比。

世界上其他国家、其他民族也有谜语。可是，由于汉语具有独特的个性，我们的谜语，
特别是文字谜语，那么丰富多彩，玩法完善，变化莫测，是其他国家民族无法比拟的。

至于“对‘对子’”，也就是做对联。那更是我们独一无二的语言文字游戏。因为我们
的汉字是音、形、义结合的方块字，汉语是四声齐备的声调语，所以我们做出的对联，
既有严谨对称的建筑美，又有抑扬顿挫的音乐美，还有奇妙传神的诗意美。这些妙处，
也是别的语。言文字玩不出来的。

猜谜和做对联，不仅是游戏，而且还是艺术。尤其是对联，它把汉语言文字的优美特点
张扬到了，极致。无法想像，如果没有对联，我们的节庆婚丧将是什么色彩，我们的园
林宫阙将是什么面貌。对联在我们的生活中融人得那么深，渗透得那么广，为我们的生
活增添色彩，跟我们的生活融为一体，成为我们民族文化的一个鲜明的印记。 

此外，猜谜和做对联还是有益于身心健康的智力活动。它们可以激发我们对生活的热爱
，增进我们对祖国语言文字的感情，锻炼我们的观察、理解和思辨的能力，启迪我们的
悟性，陶冶我们的情操。

青少年学生都渴望了解谜语和对联的知识，这本小册子就是为满足大家的需要而编写的
。我们将为大家介绍谜语和对联的基本知识，尽量提供更多的实例和更丰富的素材，以
便帮助大家更好地掌握有关谜语和对联的知识，更快地成为猜谜的高手，“对‘对子’
”的行家。

从书本上得到的认识到底是前人积累的经验，要把它们变成自己的能力，你必须亲自亲
自反复实践，积极地参加到拟谜语、猜谜语的活中去，大胆地尝试编撰对联、书写对联
，虚心向行家请教，反复地修改提高。在这个过程中，你会更深地融入社会，养成更好
的语言文字的感知能力和运用能力，使自己的人文素养得到更全面的发展。
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小时候学的语文真是太好玩儿了！
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