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社会心理学具体表现在两个方面：（1）信仰危机。社会心理学在解决与第一次世界大
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战和第二次世界大战有关的社会问题的过程中逐渐赢得声誉，使得许多心理学专业人员
或非心理学专业人员涌入社会心理学领域，意欲进一步发挥社会心理学的社会效应。然
而，战后的社会问题毕竟不同于战时的社会问题，能够解决战时的社会问题的策略或方
法，不一定适用于战后的社会需要。事实上，不是所有的社会问题都能由社会心理学解
决的，也不是所有的社会心理学解释都能令人们折服的。结果，那些对社会心理学抱有
过分期望的人，开始对社会心理学是否有能力发现社会问题或解决社会问题产生了疑问
，从而导致对社会心理学的信仰危机。（2）身份危机。社会心理
学家在努力把他们的学科与其他社会科学区分开来的同时，还试图把他们的研究对象和
研究方法与心理学的其他分支分开来。殊不知这种行为本身就会引发社会问题：凡是要
求分化或独立的愿望不可避免地会受到质疑或非难。在群体之内，什么都好说；要想脱
离群体另立门户，轻则微词相加，重则否认身份。
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