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我国是肝炎高发区，重症肝炎死亡率高，慢性肝炎治疗疗程长、经济开支大，有些患者
只能放弃治疗，这不仅影响了健康，也影响了家庭幸福。

《肝炎的预防与治疗》共8章，对各型病毒性肝炎简单叙述，侧重于病毒性肝炎的预防
、中西药治疗、饮食疗法。书中搜集了治疗肝炎的中成药33种、西药25种、中草药93
种、常用验方521条、近40位全国治肝炎强手的经验、简便易行的食物疗法44条。内容
比较丰富，通俗易读。适合于中初级卫生技术人员、乡村医生、有初高中文化程度的工
人农民知识分子阅读参考。《肝炎的预防与治疗》将使你治疗肝炎更有办法，让你少花
钱治好肝炎，不花钱也治好肝炎。《肝炎的预防与治疗》也可能让你免罹肝炎。由于本
人学识有限，错误之处难免，恳请读者赐教。
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