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本书在阐述中医内科常见病、多发病的西医发病机理、诊断方法和治疗概况的同时，重
点论述了每种疾病的中医病因病机、临床分型及辩证论治方法；并介绍中医针灸推拿疗
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法、民间单方、验方以及情志、饮食调摄方法和疾病的防护要点。本书不仅具有理论指
导意义，同时对临床工作也有重要的参考价值，是一部集学术性与实用性于一体的中医
内科学术专著。适合于从事中医内科临床的医生、教师，中医院校中医专业的高年级学
生和研究生阅读。
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