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女人要想嫁得得成功，要懂得知己知彼，对自己有恰当的评价，对对方有全面的了解，
从而确定适合自己的目标定位。

本书作者把她所采访到的成功再嫁的女人的倾诉变成一种文字，变成一种可以流淌到她
们的心里，浸润到她们的脑子里，活跃在她们情绪中的东西，让这些成功再嫁的女人们
与她们促膝交谈，看看她们怎样做才会拥有下一个幸福的机会。本书设置了一些心理测
评和辅导的小章节，为的是让离婚女人对自己此时此刻的心理状态有足够的了解，以便
充分地认识自己，评估自己，然后为自己确定下一步的目标。

看看那些成功再嫁的女人都是怎么做的，相信你会惊奇地发现，原来的悬崖峭壁一回转
身便成了坦途大道，原以为山穷水尽的日子骤然变得柳暗花明。离婚只是上帝赐给人们
的通往另一种幸福的借口，重新选择的权利让你重新体味快乐和把握幸福的快感。

本书所述二十位成功再嫁女人的动人故事是作者经年苦心披沙见金的难得之作。更难得
的是作者的一片悲悯情怀。虽是“口述实录”，经过文字润饰，但绝不失真实，远比虚
构的小说好读且蕴含深远。书中的再婚女性能够苦尽甘来，是因为跨越了千山万水、儿
女情长、生离死别，对于遭遇婚变的不幸女人来说，可以启迪心智、引发思路。离婚不
过是上帝赐予的通往另一种幸福的桥梁，只要你勇敢前行，长夜过后便是鲜红的太阳。
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