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《手心里的阳光》讲述女孩雨桐，自幼与外婆生活在内地。父母通过努力拼搏在一个名
叫兰亭的地方过上丰腴的生活，却几乎不与女儿联系。雨桐与父母之间有着深层的隔阂
，她认为自己被抛弃、被忽视。外婆去世后，雨桐被迫来到兰亭，种种难堪与尴尬不断
发生。最难过的是，父母有了另外一个女儿，而且对她百般疼爱。在融入家庭、校园和
兰亭这个过程中，在处理来自父母、妹妹、同学之间朦胧青涩的爱这些关系时，雨桐深
感苫恼，并勇敢找寻，直到揭开谜底。

作者介绍: 

黄春华，出生于三国古战场当阳，长坂坡、当阳桥，谁不知道就来问我。大学就读于北
国冰城哈尔滨，松花江、冰灯，没见过的肯定后悔。学的是制冷专业，却迷恋文学写作
——许多人都认为不靠谱。非也我小时候放牛，就爱站在山上胡思乱想鸟是不是鱼变的
？树的心是不是埋在地下？我的牛是不是来自天庭，特意和我作伴……

大学四年在《红楼梦》里漫游，滴下了不少眼泪。那都是种子，真正滋生了我的作家梦
。

写了这么些年，梦好像越来越长，我喜欢一直待在梦里不出来，这种感觉真好。

目录:
一、顺着针管上天堂二、铁轨的尽头是兰亭市三、想庆祝，就哭吧四、新来的，立正五
、让奔跑超过心跳六、指尖流出心的声音七、一冲动，就上当八、红树林里游过美人鱼
九、外婆，我好想回家十、是谁得罪了谁十一、不许在电话里哭十二、谁都有放屁的权
力十三、阳光握在手心里十四、在城市的发尖上筑巢十五、飞翔是一种梦想十六、把小
说手稿系上死结十七、找一个抛弃阳光的理由十八、酒吧里，谁的眼泪在飞十九、把我
灵魂也带走二十、想要什么，我也说不清二十一、别对我指手画脚二十二、伸手给他一
耳光二十三、有一种感觉叫温柔二十四、离开没有说再见二十五、解开心中的密码二十
六、谁骂了谁的妈二十七、离家出走能走多远二十八、留下最后的琴声二十九、让兰亭
市成为永远的梦
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欠、别扭、作什么的

评论

这本书支撑了我童年末期最难熬的时光

-----------------------------
黄春华笔下的女生 不管好不好看 基本上都是早熟敏感的 与周围的环境格格不入

-----------------------------
愿我们都勇敢。

-----------------------------
切切切。

-----------------------------
……

-----------------------------
谢谢我的文学启蒙。

-----------------------------
十多年前看的书
印象最深刻的是，记得那个父亲把手摊开在阳光下，描出光影分割线的时候。我以为故
事会往美好的方向发展，可是那个父亲选择了死亡，当时感觉很震惊，试着去理解但是
始终不懂，很惋惜。
努力生活的人和挥手什么都有的人形成了鲜明的对比，女主就是在这样的生活里。一边



是努力生活的朋友，一边是挥金如土的同学？（记不太清）但是女主的性格蛮欣赏的…
…具体忘记了orz

-----------------------------
这个系列的四本书我全都读过，年少的女主角都是各式各样被边缘化的学生，对，身份
都是学生，因为是儿童文学。作者对情感的剖析把控能力绝佳，情感洞察力惊人，所以
让人读起来欲罢不能。青春期真的，有太多太多无法言说的情绪了。当然谁能更像个逻
辑机器人，谁就赢了。无论学习还是工作，情感如一潭稳定死水是最好的状态，帮你功
成名就。世界是属于逻辑思维的，不是sentimental人士的。

-----------------------------
古早回忆…写的真的很好

-----------------------------
6年纪的时候看的，那时候看这个很揪心，，很好看

-----------------------------
我们一起走过懵懂过。

-----------------------------
好看。。

-----------------------------
小时候看的书了 感动的点现在还记得

-----------------------------
不错的儿童文学，看完很有感触

-----------------------------
在豆瓣猜看到的，不错很喜欢

-----------------------------
太棒了



-----------------------------
很好看

-----------------------------
很好看。

-----------------------------
小学的时候看的，当时看完大哭了一场却也不知道为什么

-----------------------------
劲好悌~！

-----------------------------
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书评

读了黄春华[Specail
Girl]之<<手心里的阳光>>,心中总是涌起一股莫名的忧伤和仇恨.为女孩雨桐的命运感到
忧伤,仇恨这歧视贫穷的世道,难道贫穷也是一种过错?
女孩雨桐,自幼与外婆生活在内地.父母通过努力拼搏在一个名叫兰亭的地方过上丰腴的
生活,却几乎不与女儿联系...  

-----------------------------
我一直深觉这部小说的父母是对奇葩。
中学时候读这书的时候已经十分心塞，不明白为什么养女嚣张过亲生女，明明是因为工
作不方便把孩子放到老家的，结果居然在当地又捡一个？Excuse me
养孩子和认养宠物一样？既然如此你们为什么把亲生闺女放内地啊？我以为是幼年的我
太过自私，...  

-----------------------------
我力荐!蛮好看,我不喜欢雨桐的妹妹,她太娇气了。这又不是她的亲生父母,还这样气雨桐
的妈妈。真是的！:-(  

-----------------------------
我曾看过这本书，没看多少就流泪了，太感人了。特别是雨桐人生的各种经历，不是一
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般人能承受得了！外婆的去世，母亲的病，父亲与老师在一起…………这所有的一切一
般人都受不了，太感人了！！！  

-----------------------------
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