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整个20世纪西方的性道德呈现的是一个巨大的曲线，从零到高峰，又从高峰滑到半山腰
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。这个变化应该是历史发展的必然。因为性既然是人们生活中不可缺少的一个方面，它
不可能永远是禁忌，人们用科学、道德和理性的观点来看待性是理所当然的；但是性自
由也不能被滥用，性解放中出现的“无限制的性”，使性的滥用达到了顶峰，不仅违背
了性的自然规律，而且违背了基本的道德伦理。所以，性的回归也是必然的选择。

我们在研究西方的性解放和性同归的过程中，不得不对我们国家人口的性状况给予一定
的关注。改革开放以业，中国的政治、经济和社会都发生了翻天覆地的变化，人们的性
观念也发生了极大的变化，我们应该从西方的性解放和回归中得到一些借鉴和教训。
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中肯而客观的研究态度。作为入门书籍简洁易懂。
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