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「早晨醒來，雨一直下，心情煩亂的你，忍不住撐起傘，上髮廊。請設計師重新作造型
，然後趕赴裝潢精緻的咖啡館和朋友見面，你們點了拿鐵咖啡和焦糖布丁，一起翻翻時
尚雜誌，於是打算去逛街。在明亮華麗的百貨公司櫥窗中，一雙雙美麗的高跟鞋、一件
件流行的時裝，令你怦然心動。今晚的party，正需要。街上，華燈初亮，落地鏡前，
你試穿剛剛買的戰利品，配上小小的鑽石項鍊，嗯，效果不錯。噴了點香水，你去參加
好朋友的生日party，在香檳美酒和歡笑交談中，渡過美好的夜晚。」

對這樣的生活描述，你一定不陌生，但是，如果我告訴你，這些我們習以為常的生活形
態：折疊傘、美髮設計師、精緻咖啡館、甜點美食、逛街購物、高跟鞋、流行服飾、時
尚廣告、落地鏡、鑽石、香水、香檳、夜生活，都是法王路易十四打造出來的，你是不
是驚訝得合不攏嘴？

原來，我們的生活這麼巴黎，而且巴黎了好幾百年。讓本書帶你走一趟時光隧道，回顧
那段追求唯美與完美的奢華年代。
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作者介绍: 

瓊恩．德尚（Joan DeJean）

瓊恩．德尚在耶魯大學取得博士學位，曾任教於耶魯與普林斯頓大學，目前為賓州大學
的法文研究教授，已在此執教15年。她的研究以17、18世紀，路易十四時代的法國文
學、歷史與文化為主，不僅著作等身，更曾獲得古根漢基金會與國家人文基金會的研究
補助。她平時在費城與巴黎兩頭跑，在巴黎停留期間，便住在17世紀時最時髦的瑪雷區
。
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非常有趣的時尚讀本
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书评

“本書記錄時尚與美食的起源，以及整個西方世界中，奢侈品與奢華經驗進入人民生活
的歷程：除了闡述路易十四如何成功為法國文化賦予獨特定義，并敘述他如何成就更大
功業——他為食物、時尚與室內設計定下的新標準，至今仍左右著流行的定義。”
我发现，到过巴黎的人都会想念它...  
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