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“人是动物”：便有了“生物科学的医学”，于是，医学的发展导向全面、系统的“还
原论”研究，误区是“科学至上”。
“人是机器”：便有了“理化科学与技术的医学”，于是医学的发展导向“机械论”的
定势，误区是“技术崇拜”(技术主义)。
“人是社会性动物”：便有了“社会的医学”，于是，医学的研究导向社会化、群体化
、和谐化，误区是使医学研究过度“外在化”，成为“环境决定论”的拥趸。
“人是会思想的芦苇”：便有了“人文的医学”，于是，医学的研究导向思想化、艺术
化、精神化、智慧化，误区是将医学思考引入过度“理想化 ”。
本书试图在第四个层面上讨论医学的价值、意义与归属，同时也包涵对第一、第二层面
内容的洞察与反思。 

本书是名家通识讲座书系之一。本书系大都采用学术讲座的风格，有意保留讲课的口气
和生动的文风，有“讲”的现场感，比较亲切、有趣。其拟想读者主要是青年，适合社
会上一般读者作为提高文化素养的普及性读物；如果用作大学通识课教材，教员上课时
可以参照其框架和基本内容，再加补充发挥；或者预先指定学生阅读某些章节，上课时
组织学生讨论；也可以把本书系作为参考教材。
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王一方

名家通识讲座书系

醫學

科普

评论

有趣么？亲切么？烂书，没有完成中国化（更别说日本化、东亚化），老百姓看不懂的
、不说汉语的作品。没有阅读的欲望了。更专业化的张大庆写的好很多。

-----------------------------
想起来钱穆《国史大纲》里说到，东汉末三国时期人口剧减，说是战乱的结果。但实际
上是有若干场瘟疫，张仲景《伤寒杂病论》中记载，流行的时候十个人中死掉八个。

-----------------------------
技術與哲學的結合 註定是一條漫長的路

-----------------------------
阅读轨迹：《十字》-->《医学人文十五讲》-->。。。

-----------------------------
除了深刻地揭露当代医学困境与医患矛盾的根本原因之外，这本书更重要的价值在于以
小见大地谈了中国现代化进程中对外来文化“和而不同”的需求、利益和技术崇拜带来
的恶果等，突显了人文对社会的作用。虽有章节散乱重复之处，亦无掩其光辉。

-----------------------------
开篇来了些唬人的大词汇“科学哲学”“医学哲学”“医学人文”等，以为会讲得多么
有见地，可看到后面全都是口水话，作者思考过却思考得不深入，终究这一块还是只能
泛泛谈之，解决不了任何问题。



-----------------------------
其实只读了前半，粗粗翻了未读完的部分。感觉是粗翻就可以。

-----------------------------
又是生日礼物~~

-----------------------------
我觉得内容很不错为什么评分这么低？

-----------------------------
混乱无聊

-----------------------------
太烂了，也就和江晓原教授的对话尚可。

-----------------------------
要不是姚老师引用了……anyway 如果是给医科生讲课，抖情怀就抖情怀吧

-----------------------------
是要技术的，也是要人文的；是要抗衡的，也是要敬畏的；是要观察的，也是要体验的
。

-----------------------------
真的真的一般、、

-----------------------------
当年学医之前读过的书，医学生都应该好好读一下。

-----------------------------
值得推荐

-----------------------------
写的很乱，没有逻辑，随便翻翻看吧



-----------------------------
很忏愧在今年才看王老师十年前的书，医院的规模逐渐扩大与人文关怀的不足，导致现
在的年轻一代人才的价值观和世界观都不尽如人意，文化建设是医院生存的根本，并不
只是精神文明建设，但是现在很多的医院仍然停留在形式，并没有实践，医院存在的前
提，先明白医院的使命愿景价值观。

-----------------------------
一本狗屁不通的书。这样一套看上去高大尚的书籍，文墨水平如此低劣，简直让人担心
。

-----------------------------
啃了七八遍，客观地说一句吧，内容有干货，但形式不许人深读。如果出书的目的是通
识启迪医学生的人文素养，那么抱歉可能就是因为有这样的人文读本才让人却而远之。
如果是学术讨论那么确实是高处不胜寒。但是我相信我有幸见过的诸多大家不会用这样
的方式启迪学生。

-----------------------------
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书评

我的本科生涯是荒诞的。我过去不理解，为什么说人生都是荒诞的？打我毕了业，我终
于明白，确实，荒诞，无比荒诞。
不止是我，我眼见到一群人都荒诞地度过他们的本科生涯。我眼见到，所有人都把他们
丰满的生命归约为一个大于等于0，小于等于4的数字。见不到，充盈在知识中的头脑...
 

-----------------------------
算是开阔视野了，其实作者说的以前也知道些，看过这书之后，才发现原来不是自己关
于医学人文知道的少，而是它就这点儿内容。呵呵，还好是才看了一大半书而已。但愿
看完后会改变想法。
内容的确是通识性质的讲座，行文很不精炼，见识了。典型地就如“张力”一词四处乱
用，唉。  

-----------------------------
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