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本书是“新丝路模特教程”系列的第一本，作者本身即为入行多年的模特，同时从事模
特培训与教学工作，有一定的专业经验，也了解目标读者—
—那些初入门的模特新人及渴望成为模特的年轻人的需求，因此内容全面，配以数百幅
图片，生动、直观地讲解了时装模特的形象和形体要求、职业模特的细分、模特基础训
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练、模特形象塑造、进入模特领域等内容。

作者介绍:

目录:
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标签

model

女性

模特教程

个人管理

形象

自由职业！

服装

时尚

评论

Naomi的三围是标准90 60 90，我只有一项跟她一样。盒盒盒。

-----------------------------
真的蛮受不了这种书……
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