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简介

我的婚姻列车行驶了14年。猛然间我发现，已经到了终点。茫然地走下婚姻列车，我又
猛然发现，走下婚姻列车的人是如此之多。阳光依然普照着大地，可是人们的脸什么时
候变得这样沮丧？

昔日的好友聚在一起，再没有往日蓬勃的朝气，一个个都瞪着死鱼一样的眼，木然而空
洞。那一双双眼，总在我面前晃动。为什么？为什么我们被婚姻弄得如此狼狈？是我们
毁

了婚姻，还是婚姻毁了我们？面对婚姻，我们到底要怎样？想想周遭离婚的朋友，再想
想我自己，我们虽然渺小，但不失善良；我们也许如小草一样平凡，但却想认真地生活
，高质量地呼吸。可是，可是大家似乎都没有达到这个目的。

不可否认，披上婚纱的那一天，每个人都想永远永远，到底是什么改变了爱的初衷？长
久夫妻的麻木还是性的不和谐？自私自利的劣根性亦或是极时行乐的负面效应？是浅薄
的猜疑、不信任还是懒得沟通的惰性？虽然离婚的种种原因就摆在面前，但依然无法摆
脱我内心的困惑。难道真的就为了这样微不足道的原因离了婚吗？到底是什么使我们背
弃了爱的誓言？到底是哪里错了？

我无意也无能评价他人的婚姻。只将我眼里的婚姻一一摆在大家面前，这些婚姻绝不完
美，但那曾经是我们生活的一部分。虽然已经成为过去，却值得思考和回味。

在写这部《离婚女人》的时候，昨天的生活，时常浮现在我的眼前，婚姻的形式虽然割
断，但婚姻的内容却不是一纸文书所能覆盖的。每感至此，常唏嘘涕泪感慨不已。常常
看到离了婚的人发自内心地祝愿对方能过得幸福，这种想法真实而凄婉，令人泣不忍听
。既然有今天诚挚的祝福，为什么昨天我们不能表达万分之一？到底是什么阻碍了这种
表达？

我给不出这一切的答案，只提得出我的困惑——对婚姻的困惑。

谨将此书送给所有离婚和将要离婚的女人。
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