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人生的目的很重要。这个目的，是谁给我们预定的呢？没有人。你的女母你的师长你的
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朋友，都可能参予你的月的的制定，但他们不是决定的力量。最后的赞成成是否决栗，
在你手里。如果你对自己泥，我才不要人生的目的这种奇怪的东西，那么，你也是有一
个目的了，那就是“虚无”。

一个有目的的人，走路的势是向前的。他们通常不会在跌倒之后，太长地抚摸伤痛，短
暂的昏厥之后迅速地清醒，用身边的树枝或是草叶，捆在好伤口，蹒跚看上路了。他们
走得慢，但很坚定，不会因为风险而避开既定的方向，也不会为路边一些小的花果而长
时时地流连忘返。岁然也有痴迷和混纯的时候，但他们能够重新恢复思考的冷静，从容
向前……
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勇敢接受

-----------------------------
说教味较重

-----------------------------
18岁那年教会我成长

-----------------------------
其实道理大家都懂，就是没人说出来而已

-----------------------------
俺的人生楷模写的

-----------------------------
多年的从医经历让毕淑敏的话语中透露着对生命的敬畏和对自然的崇敬

-----------------------------
这个真的不知道是哪一年看的。之前在书店看到毕淑敏的新书热卖，想起以前看过她的
。

-----------------------------
人生真实 感悟 感动 感恩

-----------------------------
我曾经想把这些小散文背下来提高一下文学素养，未果

-----------------------------
就如清泉一般,浇灌过我的大脑

-----------------------------
说教式…



-----------------------------
毕医生的课文们和阅读题们看起来弱弱的，不过挺温暖。

-----------------------------
很有意义的本书，毕淑敏的文笔以及素材都运用的非常有趣和耐人寻味的。

-----------------------------
从医者之心 解读内心 让人豁达许多

-----------------------------
共四部分，人生智慧是生活中的小故事，人本真实讲了感情，大爱无疆用童话里的故事
来对照现实，讲儿童世界里的道理，性别季节讲了女性的不易。

-----------------------------
人生真的很真实。

-----------------------------
读着读着就懂了许多道理。

-----------------------------
如果你有意地避重就轻，去做比你尽力所能做到的更小的事情，那么我警告你，在你今
后的日子里，你将是很不幸的。因为你总是要逃避那些和你的能力相联系的各种机会和
可能性。

-----------------------------
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书评

在不太想看长篇、大部头的情况下选择这本书会让你觉得很舒服，轻松，又不乏思考，
能让我们在纷繁芜杂的生活中休憩一下，再加上作者深厚的写作功底和丰富的人生经历
让这本书又多了一份厚重，值得一读！  
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